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INFORMACJE PODSTAWOWE

Przyczyna i drogi zakazenia: Ponad potowa (nawet do 70%) biegunek ostrych u dzieci sa pochodzenia
rotawirusowego. Wirus przenosi si¢ droga pokarmowa.

Objawy: Zakazenie przewodu pokarmowego wywotane przez rotawirusy charakteryzuje sie wymiotami,
wodnista biegunka oraz goraczka; moze przybiera¢ forme bezobjawowa, tagodna i ostra. Typowym objawom
moze towarzyszy¢ infekcja drog oddechowych.

Leczenie: Przyczynowego leczenia nie ma. W tagodnej postaci wskazane jest doustne uzupetnianie ptynow.
Jednakze mate dzieci wymagaja zazwyczaj hospitalizacji i dozylnego nawodnienia z uzupetnieniem elektrolitow.
Rokowanie: Infekcje u niemowlat zwykle przechodza bezobjawowo lub w fagodnej postaci. Jednakze bardzo
czestym i niebezpiecznym stanem towarzyszacym infekcji rotawirusowej jest odwodnienie, ktore jest gtowna
przyczyna przypadkow Smiertelnych spowodowanych rotawirusami. Mimo ze ostra biegunka i brak uzupetniania
ptynow oraz elektrolitow moze doprowadzi¢ do Smierci, to w wiekszosci przypadkow nastepuje catkowity
powrot do zdrowia.

Ludzki organizm wytwarza odpornos¢ po kazdej infekcji wywotanej ta grupa wiruséw, dlatego zakazenia
rotawirusowe sa rzadkie u dorostych.

Szczepienie p/rotawirusom sa szczegélnie zalecane:
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- dzieciom od 6 tygodnia zycia do ukonczenia 24 tygodnia zycia.

Preparaty i schemat dawkowania:

Nazwa
handlowa

Rotarix
(monowalentna)

RotaTeq
(pieciowalentna)

Podanie doustne.
Szczepionka tzw. ,,zywa” — zawiera Zywe atenuowane rotawirusy.
Szczepionke przeciw rotawirusom mozna stosowac jednoczesnie z innymi szczepionkami.

Dawki dodatkowe —

Wskazania wiekowe Schemat szczepienia podstawowego .
przypominajqce

2 dawki:
| dawka po ukonczeniu 6. tygodnia zycia;
od 6. do 24. tygodnia zycia = druga dawka w odstepie co najmniej 4 tygodni
- najlepiej, aby cykl zostat zakonczony przed 16
tygodniem, najpozniej przed 24 tygodniem zycia.

3 dawki: Brak
| dawke mozna podac¢ od 6 tygodnia zZycia, ale nie
pozniej niz w 12 tygodniu zycia;
od 6. do 32. tygodnia zycia = 2 i 3. dawka w odstepach 4 tygodni.
- zaleca sig zakonczenie cyklu szczepienia przed 20-
22. tygodniem zycia dziecka, w razie koniecznosci 3.
dawke mozna podac przed 32. tygodniem zycia.
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Skutecznos¢ szczepien p/rotawirusom

Skutecznos¢ w zapobieganiu niezytowi zofadkowo-jelitowemu o dowolnej ciezkosci wywotanemu przez wirusy Rota: 73%
Skuteczno$¢ w zapobieganiu ciezkiemu niezytowi zotadkowo-jelitowemu wywotanemu przez wirusy Rota: 85-98%.

W badaniach porejestracyjnych wykazano 3-letni okres uodpornienia.

Przeciwwskazania do szczepienia p/rotawirusom
Nadwrazliwo$¢ na skfadniki szczepionki, ciezkie reakcje alergiczne po poprzednich dawkach. Wgtobienie jelit w wywiadzie, wady
przewodu pokarmowego predysponujace do wgtobien. Podejrzewane lub stwierdzone niedoboru odpornosci.

Objawy niepozadane po szczepieniu p/rotawirusom
Biegunka, wymioty, rozdraznienie, utrata apetytu, goraczka, zaparcia.

INFORMACJE DODATKOWE

Po podaniu szczepionki Rotarix oraz RotaTeq dochodzi, zwtaszcza okoto 7. dnia po szczepieniu, do wydalania z
katem zywego wirusa szczepionkowego (czesciej i dluzej po szczepieniu Rotarix niz RotaTeq), stad osoby
pielegnujace dziecko powinny my¢ rece po kazdej zmianie pieluszki i zachowa¢ szczegdlna ostroznosc, jesli w
otoczeniu znajduja sie chorzy z obnizona odpornoscia.

Co zrobi¢, gdy nie zdazymy ze szczepieniem przeciw rotawirusom do 24. tygodnia zycia dziecka?
Choc¢ rejestracja preparatu RotaTeq dopuszcza stosowanie jej do 32. tygodnia zycia, to wedtug rekomendacji europejskich po
przekroczeniu 24. tygodnia zycia dziecka nie podaje sie szczepionki przeciw rotawirusom.

Jaka jest r6znica w stosowaniu szczepionek Rotarix i RotaTeq?

Obydwie szczepionki chronia przed zakazeniem tych samych typow rotawirusa, roznia sie schematem dawkowania:

- szczepionka Rotarix jest dwudawkowa, a szczepienie powinno sig zakonczyc¢ przed |6 tygodniem zZycia;

- szczepionka RotaTeq jest trzydawkowa, przy czym pierwsza dawka musi by¢ podana najpdzniej do |2 tygodnia zycia, z
zakonczeniem cyklu szczepienia najlepiej do 24 tygodnia zycia.

Kiedy najlepiej szczepi¢ przeciw rotawirusom?
Szczepienie nalezy rozpocza¢ tak szybko, jak to mozliwe — pierwsza dawke najlepiej podac po ukonczeniu 6 tygodnia zycia.

Co zrobi¢, jezeli dziecko wypluje szczepionke albo zwréci z pokarmem wiekszos¢ dawki?
Brak jest rekomendacji w tym zakresie. Mozliwe jest wowczas podanie powtornej dawki, tzn. dawki zastepczej, podczas tej samej
wizyty, ale nie zaleca sig takiego postgpowania i przyjmuje sig, Ze szczepienie bedzie skuteczne, mimo wymiotow.

Czy mozna zamiennie stosowac szczepionki RotaTeq i Rotarix?
Ze wzgledu na brak odpowiednich danych, zaleca sie stosowanie do catej serii szczepien tego samego preparatu szczepionki.

Opracowat: lek. Michat Jedrzejek

Opracowano na podstawie:
o Wysocki J., Czajka H. (2018). Szczepienia w pytaniach i odpowiedziach. Krakow: Wydawnictwo Help-Med

Informacje o szczepionkach dla pacjenta:
o https:/lwww.mederi.malbork.net.pl/system/datalupfiles/rot.pdf
e https:/lwww.ema.europa.eu/documents/overview/rotateg-epar-summary-public_pl.pdf
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